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ο Πανταβρέχι, σημείο 
σφηνωμένο μεταξύ 

των χωριών Στουρνάρα–
Κοντίβα-Ροσκά Ευρυτανίας, 
κάτω από την Καλιακούδα. 
Χωμένο μέσα στο φαράγγι 
του Κρικελλοπόταμου, καλά 
κρυμμένο, επιδεικνύει τα 
κάλλη του μόνον σε όσους 
κοπιάζουν για την ομορφιά.

Στο Πανταβρέχι φθάνει 
κανείς με 4 τρόπους: Από 
Μεγάλο Χωριό (απ’ όπου 
συστήνω να επιστρέψετε), 
από την γέφυρα Κρίκελλου-
Δομνίστας, από το Κλαυσί 
και από το Κρίκελλο. Ιδού 
σαφείς πληροφορίες για 
το πώς μπορείτε να επι-
σκεφθείτε σχετικά εύκολα 
αυτόν τον κρυμμένο «παρά-
δεισο» της ελληνικής φύσε-
ως, που συνολικά απέχει 
50 χλμ. από το Καρπενήσι: 
Κατευθυνόμασθε προς το 
χωριό Άγ. Νικόλαος κι 
από εκεί για το Κρίκελλο. 
Εισερχόμαστε σε ωραι-
ότατο ελατοδάσος (Α. 
υπώρειες Καλιακούδας). 
Αφήνουμε αριστερά την 
Βρύση Κραβάρη, και φθά-
νουμε στην έξοδο (αριστε-
ρά) για το Μνημείο στα 
Κοκκάλια. Λίγο παρακά-
τω, ένα ξωκκλήσι και μια 
πηγή (αριστερά). Σε 300μ. 
αφήνουμε δεξιά την χωμά-
τινη έξοδο για Μυρίκη. 
Συνεχίζουμε 8 υπέρο-
χα χλμ. μέσα στο δάσο και 
συναντάμε τον οικισμό 
των Αγ. Θεοδώρων. Εκεί 
υπάρχει μια διασταύρωση, 
όπου συνεχίζουμε αριστε-

ρά (δεξιά πάει για Ανιάδα-
Συγγρέλλο-Ψιανά-Παναγία).  
Σε 1,3 χλμ. συναντά-
με στ’ αριστερά μας το 
Μνημείο της Μάχης του 
Βελουχιώτη. Σε άλλα 500 
μ. (δεξιά) ξεκινά το μονοπά-
τι για το ξωκκλήσι του Αγ. 
Αθανασίου και σε 100 μ. 
μια κρήνη και ένα περίπτε-
ρο. Σε 700 μ. εισερχόμαστε 
στο Κρίκελλο! Μπορείτε 
να εφοδιαστείτε (νερό, 
φαγητό). Αφήνουμε το 
όμορφο χωριό και σε 4,4, 
χλμ. (από την είσοδό του) 
βρίσκουμε κι άλλη έξοδο 
(δεξιά για Ψιανά, χωματό-
δρομος αυτήν την φορά). 
Σε 1,1 χλμ. είμαστε κάτω 
στην τσιμεντένια γέφυ-
ρα του Κρικελλοπόταμου, 
που ενώνει Κρίκελλο–
Δομνίστα. (Απ’ εδώ μπορεί 
να αρχίσει η επίπονη εκδο-
χή της ποταμοπορίας για 
το Πανταβρέχι). Παράλληλα 
με αυτήν, η παλαιά γέφυ-
ρα. Την αφήνουμε κι αυτήν 
πίσω μας. Σε 1,8 χλμ. συνα-
ντάμε έξοδο (αριστερά) 
για Σκλάβους-Άμπλιανη. 
Σε 1,2 χλμ. εισερχόμα-
στε στην Δομνίστα. 
Μπορείτε να εφοδιαστείτε. 
Περνάμε το Μνημείο του 
Βελουχιώτη, το Μουσείο 
και συνεχίζουμε. Στα 3,9 
χλμ. (από την είσοδο της 
Δομνίστας) υπάρχει δια-
κλάδωση: Ευθεία ο ασφαλ-
τόδρομος συνεχίζει κανο-
νικά, ενώ δεξιά, σταμα-
τά η άσφαλτος και αρχίζει 
βατός χωματόδρομος, τον 

οποίο και ακολουθούμε, για 
Σκοπιά-Άγ. Χαράλαμπο-
Καστανούλα-Ροσκά (συνο-
λικά 20 χλμ.). Σε μόλις 1 
χλμ. συναντάμε έξοδο (αρι-
στερά) για Μεσοκώμη-
Αγρίνιο (81 χλμ.). Έπειτα 
από 2,1 χλμ. εισερχόμα-
στε στην Σκοπιά, που 
διατυμπανίζει πως κεί-
ται σε υψόμετρο 1.240 
μ. Καφενείο και ψηστα-
ριά. Σε 600 μ., στην έξοδο 
της Σκοπιάς, θα ιδείτε ένα 
παραδοσιακό αλώνι (50 
μ. αριστερά), ενώ ο χωμα-
τόδρομος συνεχίζει για 
ένα παλαιό χωριό, τον Άγ. 
Νικόλαο. Εμείς συνεχίζου-
με ευθεία τον… κεντρικό 
χωματόδρομο για τον οικι-
σμό του Αγ. Χαράλαμπου. 
Ο χωματόδρομος αρχί-
ζει να μην γίνεται και τόσο 
βατός. Μοναδικές μυρω-
διές βοτάνων! Εκατοντάδες 
πεταλούδες πετούν ολό-
γυρα. Ο Άγ. Χαράλαμπος 
δεν απέχει παρά μόνον 
4,4 χλμ. από την έξοδο της 
Σκοπιάς. Τον προσπερνά-
με κι αυτόν, θαυμάζοντας 
την επιμονή του ανθρώ-
που να ζήσει και να δαμά-
σει αυτό το δασοθεριό. Σε 
3,3 χλμ. εισερχόμαστε στον 
εκτεταμμένο οικισμό της 
Καστανούλας. Περιττό να 
σας πω ποιο είναι το κυρί-
αρχο προϊόν της. Περνάμε 
την Τσελιόβρυση και 
στο «νοητό» κέντρο της 
συνατάμε ένα καφενείο. 
Ακολουθεί μια διακλά-
δωση: Το αριστερό σκέ-
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Στο Πανταβρέχι, εκεί που πάντα βρέχει…
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λος πάει για Πανταβρέχι 
(δεξιά πάει στην εκκλησία). 
Στα 2,5 χλμ. από την είσο-
δο της Καστανούλας, συνα-
ντάμε έξοδο (αριστερά) 
για Αγρίνιο. Συνεχίζουμε 
ευθεία, για Ροσκά. Σε 300 
μ. (αριστερά) υπάρχει η 
Πηγή της Παναγίας. 
Εφοδιαστείτε με νερό. 
Σε άλλο 1,8 χλμ. αριστε-
ρά υπάρχει ένα ξωκκλήσι 
με κρήνη. Κατερχόμαστε κι 
άλλο. Σε 2,1 χλμ. μπαίνου-
με επί τέλους στην Ροσκά. 
Είναι ο τελευταίος οικισμός 
πριν κατέλθουμε στο ποτά-
μι! Διασταύρωση, αριστερά 
προς Πρόδρομο-Καστανιά-
Προυσσό-Αλώνια-
Λυκορμπόσι. Ευθεία προς 
την πλατεία του όμορ-
φου οικισμού και συνέχεια 
για τον προορισμό μας. Σε 
500 μ. παίρνουμε την αρι-
στερή διακλάδωση. (Δεξιά 
οδηγεί προς το καφενείο 
και την ψησταριά - τελευ-
ταίες προμήθειες). Σε 3,2 
χλμ. (δεξιά) συνατάμε μια 
κρήνη. Μένουν μόνον 800 
μ. για το σημείο εκκινήσε-
ως της ποταμοπορίας! Ο 
κατηφορικός χωματόδρό-
μος - περίπου λοιπόν 4 χλμ. 
μετά την Ροσκά - συνα-
ντά τον Κρικελλοπόταμο…
Για να φθάσετε έως το 
Πανταβρέχι, θα πρέπει 
να ποταμοπορήσετε (900 
μ.) μέσα στην κοίτη του 
Κρικελλοποτάμου και κατά 
την ροή του! Αυτό θα πρέ-
πει να γίνει την εποχή που 
το νερό του είναι λιγοστό: 
Μόνον καλοκαίρι ή φθι-
νόπωρο! Αλλοιώς, σε διά-
φορους βιρούς το βάθος 
του ποταμού ξεπερνάει τα 2 
μ. και είναι πολύ επικίνδυ-
νος. Η ποταμοπορία διαρ-

κεί 40-60΄. Σε αδιάβροχο 
σάκκο να έχετε τα τιμαλφή 
σας, φωτογραφική μηχανή, 
κλειδιά, κλπ. Απαραίτητο 
ένα ορειβατικό μπατόν ή 
ένα κλαδί για βακτηρία. 
Οπωσδήποτε αδιάβροχα 
υποδήματα. Στ’ αυτοκίνη-
το πρέπει να έχετε στεγνά 
ρούχα, να τα φορέσετε στην 
επιστροφή, για να μην που-
ντιάσετε. Οι επίδοξοι ψαρά-
δες - με μάσκα και ψαρο-
ντούφεκο ή απόχη - μπο-
ρούν να ψαρεύουν στα βου-
ράκια πέστροφες. Όταν 
θα φθάσετε στην υδάτινη 

κουρτίνα του Πανταβρέχι, 
θα εύχεστε να ζήσει χίλια 
χρόνια αυτός που σας έπει-
σε να φθάσετε έως εδώ! 
Χιλιάδες υδρόφιλα φυτά 
γύρω! Μια απαστράπτου-
σα κουρτίνα από σταγό-
νες και χρώματα… Ακόμη 
κι αν φθάσετε εποχή που 
το νερό είναι ελάχιστο, θα 
σας λούζουν χιλιάδες ψιχά-
λες νερού, που πράγμα-
τι, ακόμη και τότε, θα σας 
δίνουν την εντύπωση, πως 
εδώ, στ’ «απόκρυφα» του 
Κρικελλοποτάμου… πάντα 
βρέχει!..


